
　　　　

6 年 12 月 18 日

平日 10 時 0 分から 18 時 0 分まで

休日 9 時 0 分から 17 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 一人ひとりの心に寄り添い、未来への可能性を広げるサポートを理念としています。子どもたちの成長と笑顔を大切にし、明るい未来を描くお手伝いをします。

事業所名 みらい 作成日支援プログラム

集中力や問題解決能力、自己コントロールの育成を支援します。遊びや課題を通じて記憶力や注意力を鍛えるほか、ルールの理解や適応力を高める活動を実施します。また、個々の行動
特性に合わせて支援し、挑戦する機会を提供することで、成功体験を積み重ね、自信を育てます。

相手に伝える力や聞く力を育む支援を行います。絵カードや簡単な会話を通じて意思表現を練習し、言葉の使い方を学びます。また、グループ活動を通じて他者とのやり取りに慣れ、適
切なコミュニケーション方法を身につける機会を提供します。表現力や理解力の向上を目指します。

他者との関わり方や協力する力を育む支援を行います。友だちや大人との関わりを通じて、ルールやマナーを学び、集団の中での役割を理解する力を養います。また、トラブル時の対処
法や感情表現の仕方を学び、良好な人間関係を築くスキルを育成します。

支援方針

障がいや特別な支援が必要な児童に対し、安心して過ごせる環境を提供します。個々の発達段階や特性に応じた支援を行い、社会性や生活スキルの向上を目指します。学習支援や遊びを
通じて自立心を育み、地域社会とのつながりを大切にしながら、子どもと保護者を包括的にサポートします。

営業時間 送迎実施の有無 あり

主な行事等

年間を通じて季節の行事やお出掛けを企画し、子どもたちの社会経験の場を提供します。夏祭りやクリスマス会では、保護者や地域の方々との交流を深める機会を設けます。

家族支援

保護者の不安解消や家庭での対応力向上を目的に、相談や情報提供を行いま
す。進級・進学時には、利用時の記録や成長の共有を通じて、家庭と連携しな
がらスムーズな移行を支援します。

移行支援

進級や進学に伴う環境変化に適応できるよう、学校や関係機関と連携した
支援を提供します。放課後等デイサービスでの活動記録を活用し、子ども
の特性や成果を新環境に繋げます。

地域支援・地域連携

地域社会との関係を深めるため、近隣施設や団体と協力してイベントや交流活
動を企画します。また、地域資源の活用を進め、子どもの社会参加や地域での
自立を支援します。

職員の質の向上

職員の研修やスキルアップを目的に、事例共有会を実施します。日々の振
り返りを通じて支援の質を高め、専門性を持ったスタッフ育成に努めま
す。

支　援　内　容

基本的な生活習慣や自己管理能力の向上を支援します。衛生習慣の確立や食事、睡眠などの健康管理をサポートし、生活リズムの安定を目指します。また、自立した生活ができるよう、
衣服の着脱や整理整頓など日常生活動作を練習します。個々の状態に応じた健康維持の工夫を行い、安心して過ごせる環境づくりを心がけます。

体力の向上と感覚統合を目的に、個々の発達段階に応じた運動遊びや体験活動を取り入れます。バランス感覚や手先の器用さを育てるアクティビティを通じて、身体の使い方を学びま
す。また、感覚過敏や鈍麻に配慮し、安心して動ける環境を整え、自己調整能力を高める支援を行います。
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